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FEMME ET SPORT EN AFRIQUE: 
CREER UN RESEAU DE COMMUNICATION

Dominique Niyonzigiye, ONUCI, Burundi
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Etats des lieux

La communication entre Africains sportifs
est presque inexistante pour deux raisons 
principales:

Les raisons culturelles
Le manque de moyens
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Raisons culturelles

La tradition africaine privilégie la 
communication orale ou les moyens de 
communication anciens: téléphone, les 
rencontres personnelles, les lettres et 
télegrammes
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Le manque de moyens

la plupart des commissions femme et sport 
en Afrique  ne dispose ni de locaux ni 
d’équipements informatiques. Pour accéder 
à l’Internet, il faut pratiquement 
« mendier » auprès des CNO qui eux-
mêmes comptabilisent le coût mensuel
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Séminaires et conférences

Plusieurs séminaires régionaux et 
conférences mondiales sur la femme et le 
sport mais il n’y a pas de suivi.



4

7

Séminaire régional de Dakar, 
2003-Recommandations 
relatives à la communication
1. Renforcer la collaboration et le partage de 

l’information entre les femmes sportives ;

2. Contribuer individuellement et collectivement à
développer et à renforcer le réseau femme et sport 
africain pour échange d’informations et expériences.

3. Soutenir la commission Femmes et Sport de 
l’ACNOA dans ses activités et la tenir informée des 
activités organisées au niveau national ;

4. Etendre les réseaux de collaboration à des femmes 
extra sportives d’autres secteurs pour bénéficier de 
leur expérience dans la gestion et conduite de 
projets ;
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2003
Recommendations à l’endroit de 
l’ACNOA

1. Contribuer au renforcement et à la 
cohésion du réseau femme et sport 
africain en se servant du point focal, de 
banque de données et des relais de 
l’information régionale ;

2. Déterminer une stratégie de 
communication et de collecte 
d’information globale et produire un 
bulletin d’information (papier et internet) 
sur les activités de l’ACNOA et de ses 
différentes commissions.

3. Proposer à l’ACNOA avec le soutien de sa 
commission communication de produire 
un bulletin d’information sur ses activités 
et celles de ses commissions ;
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Bilan négatif

AUCUNE COMMUNICATION ENTRE LA 
COMMISSION FEMME ET SPORT DE 
L’ACNOA ET LES COMMISSIONS 
NATIONALES, PAS DE COMMUNICATIONS 
AVEC LES ZONES NON PLUS.

RESULTAT:

PAS DE COMMUNICATION 
= 

PAS D’EVOLUTION
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Conclusions: relever les obstacles

L’ACNOA devrait urgemment mettre en 
pratique les recommandations de Dakar 
et doter des moyens nécessaires à sa 
commission femme et sport pour qu’elle 
puisse commencer le travail entre autre 
celui de renforcer le réseau africain pour 
une communication plus efficace
La Solidarité Olympique devrait voter 
chaque année un fonds destiné au 
fonctionnement des commissions femme 
et sport, au delà du budget global donné
aux CNO et à l’ACNOA
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Conclusions: relever les obstacles

La commission femme et sport de 
l’ACNOA devrait maintenir une page web 
dans le site de l’ACNOA ; pour que les 
commissions femme et sport des  Zones 
et des CNO aient accès à l’information et 
qu’à leur tour elles informent la base
L’ACNOA devrait désigner une personne 

en charge de cette page. Cette personne 
serait chargée entre autres de chercher 
les informations dans toutes les zones et 
dans les CNO et autres organisations 
sportives pour que les informations 
fournies soient à jour.
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Conclusions: relever les obstacles

Chaque Zone et chaque CNO devrait en 
revanche désigner chacun un point focal 
chargé d’envoyer de communiquer avec 
l’ACNOA et les autres institutions 
sportives internationales et nationales.

Je vous remercie!


